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TOMORROW Prenatal Test é o primeiro e, a data, o Unico teste pré-natal

nao invasivo realizado inteiramente em Portugal.
teste pré-natal ndo invasivo . .
P O TOMORROW permite detetar, a partir de uma amostra de sangue
materno, de uma forma simples e nao invasiva, a presenga de trissomias

21, 18 e 13 no DNA fetal, assim como alteragbes numéricas dos
cromossomas sexuais e a identificagao do sexo fetal.

DETEGCAO PRECOCE

Pode ser realizado a partir da 102 semana de gestagao (inclusive).

SIMPLES

E necessario apenas uma simples colheita de sangue, sem preparacao prévia.

SEGURO

A realizacao do teste ndo tem risco de abortamento, normalmente associado a métodos invasivos.

RISCO DE ABORTAMENTO

TOMORROW l
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RESPOSTA

Tempo médio de resposta 6 dias Uteis (maximo 10) e o resultado serd enviado diretamente para o médico requisitante.

GESTACOES GEMELARES

No caso de gravidez de gémeos (dois fetos) é possivel a pesquisa das trissomias 21, 18 e 13, mas nao de aneuploidias
dos cromossomas sexuais. Em gestagdes gemelares, a sensibilidade dos testes pré-natais nao invasivos é inferior ao
estimado para gestagdes de feto unico.

DOACAO DE OVULOS

Pode ser realizado em casos de gravidez a partir de doagao de dévulos e de fertilizagao in vitro.
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INDICAGAO DA FRAGAO FETAL

Inclui indicagao da fragdo de DNA fetal presente na amostra analisada, em conformidade com a mais recente
recomendacgao da American College of Medical Genetics (ACMG).

ANALISE DE CONFIANGA

Hadiferengasimportantes entre os testes pré-natais ndaoinvasivos que deve terem conta na suadecisao. 0 TOMORROW
é um teste rigoroso com uma taxa de falsos positivos e falsos negativos inferior a 0,5%.

Sensibilidade | Especificidade

99.14% 99.94%
98.31% 99.90%
98.15% 99.95%
95.00% 99.00%

A TECNOLOGIA MAIS AVANGADA

O TOMORROW recorre a tecnologia mais avangada de analise genética: a Sequenciagao de Nova Geragado (NGS), para
analisar o DNA livre circulante no sangue materno. A partir de uma amostra de sangue materno, o DNA circulante,
materno e feto-placentar, é sequenciado e o nimero de sequéncias especificas de cada um dos cromossomas de
interesse é determinado. Uma andlise bioinformatica complexa permite calcular o nimero de cépias de cada um dos
cromossomas de interesse.

CONFIRMAGAO SEM CUSTOS

No caso de risco aumentado recomenda-se a confirmacgao do resultado com o diagnédstico pré-natal invasivo. Nestes
casos, o CGC Genetics disponibiliza a andlise por QF-PCR (24-48 horas), e o estudo cromossémico (cariétipo). As
andlises de confirmagao, nestes casos, sao realizadas de forma gratuita.

ACORDOS COM SEGURADORAS

0O CGC Genetics estabeleceu acordos com varias seguradoras, permitindo aos seus segurados beneficiarem,
dependendo da sua apdlice, de sistemas de co-pagamento, desconto, ou reembolso para o teste pré-natal nao-invasivo
TOMORROW (Médis, Multicare, Medicare, Advancecare ).

AS OPGOES DE RASTREIO COM TOMORROW

ANEUPLOIDIAS
SRl SEXO FETAL

TRISOMIA 21
TRISOMIA 18

Monossomia X ; -
XXX Menino/Menina

XXY
XYY

TRISOMIA 13

TOMORROW em trés passos simples:

1 2 3
3 i H CONSULTA COLHEITA RESULTADOS
1. Realize a colheita a partir das 10 semanas de ¢ copmucario O SANGUE ENVIADOS
gestacéo. REQUISIGAO PARA O MEDICO

2. Envie a amostra de sangue (7-10 mL) para
andlise, colhida no tubo fornecido. Caso nao » »

disponha de meios para a colheita de sangue nas

suas instalagdes, o CGC Genetics tem acordos

com varias redes de laboratérios distribuidas por

todo o pais.

3. Receba os resultados do teste em 6 dias Uteis

(maximo 10). LABORATORIO
CGC GENETICS
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No ambito da especialidade de Ginecologia e Obstetricia, o CGC Genetics disponibiliza uma lista de testes integrada
em multiplas vertentes:

DIAGNOSTICO PRE-NATAL

* Array CGH. A analise cromossémica através de microarray, ou array CGH,
é uma técnica analitica de alta resolugao que permite um estudo detalhado
de todo o genoma, podendo detetar delegdes e duplicagdes nao visiveis ao
microscoépio. A solugao disponibilizada pelo CGC Genetics tem a mais elevada
resolugao analitica juntamente com a interpretagao clinica dos resultados !=
assegurada pelos nossos médicos geneticistas. Temos ao seu dispor o array
CGH com a resolugao que melhor se adequa aos casos de Diagnostico Pré-
Natal. As recomendagdes internacionais sobre a utilizagao deste teste em
pré-natal sao:

> Anomalias ecograficas estruturais;
> Translucéncia da nuca aumentada;

> Translocagoes e inversoes aparentemente equilibradas, e outras
alteragdes cromossomicas estruturais;

> Estudos familiares — pesquisa no feto de microdele¢des/microduplicagoes familiares.
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+ Paineis NGS. O CGC Genetics tem disponiveis varios paineis NGS que permitem, num Unico teste, sequenciar varios
genes associados a uma patologia ou fenétipo. Em particular, para o Diagndstico Pré-natal, disponibilizamos os
seguintes paineis NGS:

> Craniossinostoses (painel NGS de 5 genes),
> Sindrome de Noonan e espectro Noonan (painel NGS de 9 genes),
> Displasias esqueléticas (painel NGS de 6 genes).

+ Cariétipo em liquido amniético ou vilosidades coridnicas

+ QF-PCR (Quantitative Fluorescence Polymerase Chain Reaction) para a pesquisa rapida das aneuploidias mais
frequentes (nos cromossomas 13, 18, 21, X e Y) em liquido amniético ou vilosidades coriénicas

* Estudos genéticos familiares - pesquisa no feto de alteracoes genéticas familiares.

« Diagnéstico genético — na presencga de alteragdes estruturais compativeis com doenca genética especifica.

RASTREIO PRE-NATAL COMBINADO

O Rastreio Pré-Natal permite identificar gestantes com risco aumentado para as principais trissomias: 21,18 e 13. Este
teste combina valores de parametros bioquimicos (free BhCG e PAPP-A) com parametros ecograficos (translucéncia
da nuca e ossos préprios do nariz).

PATOLOGIA ONCOLOGICA, INCLUINDO A MAMARIA
+ Sequenciagao dos genes BRCA1 e BRCA2

* MLPA dos genes BRCAT e BRCA2

* Mutacgoes familiares de cancro hereditario

* Painel de sequenciagao de 10 genes associados a cancro da mama/ovario

+ Painel de sequenciagao de 18 genes associados a cancro da mama/ovario

EMBRIOFETOPATOLOGIA

Este laboratério realiza preferencialmente exames nas dareas da patologia cirdrgica obstétrica e da autdpsia,
nomeadamente:

* Aborto precoce: embrido e saco gestacional (< 11 semanas)

* Placenta

* Autépsia fetal /neonatal (> 11 semanas)

* Pegas cirurgicas (Gravidez Ectdpica e Patologia Uterina da gravidez)
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INFERTILIDADE

* Estudo etioldgico da infertilidade (faléncia ovarica precoce, microdelecgdes do cromossoma Y, agenesia bilateral
congénita dos vasos deferentes, deficiéncia em 21-hidroxilase, e cariétipo em sangue periférico)

« Estudo de trombofilia

ESTUDO DE PORTADORES

HOMEM

. Fibrose quistica

. Atrofia muscular
espinhal

. Drepanocitose

TESTE GENETICO DE PORTADOR
BASICO

OUTROS ESTUDOS

Sequenciagao
completa de 100
genes causadores

de doengas raras
mais prevalentes
através de NGS

TESTE GENETICO
DE PORTADORES
PREMIUM

0 CGC Genetics disponibiliza, para a especialidade de Ginecologia e Obstetricia, uma ampla lista de testes genéticos
para além dos aqui referidos, nomeadamente, para o Diagndstico Pré-natal de doengas genéticas especificas. Para mais
informacoes sobre estes e outros testes, por favor, contate-nos ou consulte o nosso site em www.cgcgenetics.com.

LER AINDA
Array CGH
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LINKS UTEIS
http://www.cgcgenetics.com
http://www.genetests.com
http://www.orpha.net
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/omim
http://ghr.nlm.nih.gov
http://www.tomorrowtest.com
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